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MUCOVISCIDOSE Paris, le 25 juin 2009

La Pierre le Bigaut
Pédaler pour lutter contre la mucoviscidose
avec Laurent Jalabert le samedi 27 juin

L'association La Pierre le Bigaut organise la 17°™ édition de la course cycliste du méme nom.
7 500 cyclistes sont attendus a Callac (Cotes d’Armor) pour le départ de cette féte du vélo
organisée chaque année au profit de I'association Vaincre la Mucoviscidose.

Laurent Jalabert donnera le top départ de cet événement cycliste incontournable

A 9h15, place du Centre a Callac, Laurent Jalabert, ancien coureur cycliste frangais, numéro 1
mondial de 1995 a 1997 et en 1999, donnera le top départ. L'engagement de Laurent Jalabert pour
La Pierre le Bigaut est une nouvelle marque de reconnaissance de cette course dans le milieu cycliste.
En effet cette course n'a cessé de se développer au cours des années. La Pierre le Bigaut, parcours
cyclosportif et cyclotouriste créée en 1992, rassemble aujourd’hui 5 500 bénévoles et 7 500 participants.

La Pierre le Bigaut : une course unique en son genre

* 1 cyclosportive de 135 km chronométrée

* 3 parcours cyclotouristes de 27, 65 et 135 km
pour accueillir les participants de tous niveaux

* 23 communes traversées en Cotes d’Armor

* Les coureurs affronteront de nouveaux circuits

* 12 000 spectateurs

* 4 000 bénévoles assurent la sécurité des parcours, les
animations, le ravitaillement et I'accueil.

* 1 500 bénévoles se mobilisent tout au long de I'année
pour faire vivre cet événement

* Une ambiance festive accueille les participants dans
les villages traversés

* De multiples animations sur le theme « Musiques et
danses du Monde »

e La 3°*" course francaise en nombre de participants
e La course cycliste qui collecte le plus de fonds en
Europe : 480 000 € en 2008

Sensibiliser la population et collecter des fonds pour Vaincre la Mucoviscidose

L'association "Pierre le Bigaut - Mucoviscidose" vient en aide a la lutte contre la mucoviscidose en
sensibilisant la population a la gravité de la maladie et en collectant des fonds.

La totalité des sommes collectées est reversée a I'association Vaincre la Mucoviscidose. Les fonds sont
investis dans des projets de recherche et des programmes pour améliorer la qualité des soins.

Renseignements et inscriptions = www.lapierrelebigaut-muco.org

Pour mémoire : La mucoviscidose est une maladie génétique grave parmi les plus fréquentes de I'enfance qui se traduit par
des troubles digestifs séveres et une destruction progressive des poumons.
Créée en 1965, 'association Vaincre la Mucoviscidose méne son combat aux cdtés des malades pour mieux les soigner, les
soutenir et améliorer leur vie quotidienne. L’association regroupe patients, parents, médecins, chercheurs et sympathisants.
Ses objectifs : guérir demain, soigner aujourd’hui, vivre mieux et sensibiliser.
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